
en het verhaal van Annemei

Kijken 
in het 
kippenhok



Wanneer de zon opkomt, fl addert Harold de haan naar het hoogste punt van het 

kippenhok. Kukeleku, kraait hij. Wakker worden! Annemei zet haar hoedje recht 

en opent haar ogen. De dag is begonnen. Ken je Annemei al? Je herkent haar aan 

haar eigenwijze rode hoed. Die draagt zij overal. Samen met haar moeder Hilda 

de hen woont zij in het kippenhok. Harold de haan is de baas van het kippenhok. 

Hij zorgt voor zijn kippen en waarschuwt als er gevaar is. Ook helpt hij bij het 

zoeken naar eten. In het kippenhok wonen nog meer kippen en kuikens. Ze leven 

samen in een groep.

In het kippenhok



Krik, krak, hoort Annemei in het kippenhok. Er liggen vijf eitjes in een nestje. 

Kaatje de kip heeft ze warm gehouden onder haar dikke buik. 21 dagen heeft ze 

zitten broeden. Nu is het tijd om uit het ei te komen. In een van de eieren zit al 

een klein barstje. Het barstje wordt groter en Annemei ziet een klein snaveltje. 

Daar komt het eerste kuikentje uit het ei. Ook de andere eitjes beginnen te 

barsten en te scheuren. In de eieren prikken de kuikens met hun snaveltje tegen 

de eierschaal. Piep, Piep. Vijf kleine, donzige kuikentjes komen tevoorschijn. 

Hallo kuikentjes, zegt Annemei blij. De pasgeboren kuikentjes eten eerst nog 

van het voedsel dat nog in het ei zit. Na een paar dagen krijgen ze speciaal 

kuikenvoer van de boer. 

Zonder de kip geen ei



Plotseling klinkt er een hoop gekakel in de kippenstal op het erf. Wat is dat 

voor kabaal, vraagt Annemei zichzelf hardop af. Hilda de hen weet het wel. Dan 

leggen de kippen een ei. Dat doen ze elke dag. Het duurt ongeveer twee uur om 

een ei te leggen. Hilda legt uit dat er verschillende soorten eieren zijn. Een witte 

kip legt meestal witte eieren en een bruine kip meestal bruine eieren. Leggen alle 

kippen eieren, wil Annemei weten. Nee, antwoordt Hilda de hen. Kippen zijn er 

in allerlei soorten. Sommige kippen zijn goed in het leggen van veel en lekkere 

eitjes. Dat zijn legkippen. Andere kippen groeien heel snel en worden heel groot. 

Dat zijn vleeskippen. En hebben de kippen een prachtig verenkleed, dan zijn het 

sierkippen.

Kabaal in het kippenhok



In de middag, als de zon hoog aan de hemel staat, scharrelt Harold de haan wat 

rond op het erf. Hij is op zoek naar dikke wormen en lekkere graantjes. Annemei 

is nieuwsgierig naar de verse eitjes die net gelegd zijn en wil weten waar ze naar 

toe gaan. Zij vraagt het Harold de haan. De eieren van de legkippen, krijgen 

allemaal een stempel met een code, weet de wijze haan. Deze code vertelt precies 

waar het ei vandaan komt. Zo kun je altijd zien uit welke kippenstal de eieren 

komen. De mooie eieren worden verpakt in de eierdoosjes en gaan naar de 

supermarkt. In de winkel heb je verschillende dozen met eieren. Meestal zitten 

er 4, 6 of 10 in, maar er zijn ook dozen waar er 30 in passen. Soms kun je ook 

eieren kopen op de boerderij.

Eieren met een stempel



Tegen de avond, als de laatste zonnestraaltjes achter de bomen verdwijnen en 

het langzaam donker wordt, zoeken alle kippen een stok om te gaan slapen. 

Ze gaan dan op stok. De vijf kuikentjes kruipen onder de warme vleugels van 

Kaatje de kip. Hun oogjes vallen meteen dicht. Annemei wil nog een ding weten. 

Hoe maakt een ei iedereen blij? Hilda de hen slaat haar vleugel over Annemei 

en verklapt dat eieren heel gezond zijn. Een gekookt of gebakken eitje is altijd 

een goed idee. Eieren zitten bijvoorbeeld ook in beschuit, mayonaise en cake. Je 

kan ook knutselen met lege eierdoosjes en een ei is ook leuk als traktatie. Maakt 

een ei jou ook blij?, vraagt Hilda zacht. Maar Annemei geeft geen antwoord. Zij 

slaapt. Het was een kei leuke dag geweest.

                                  Einde.

Een ei maakt iedereen blij



Wat heb je nodig

Voor het in elkaar knutselen van de kijkdoos 

heb je de volgende dingen nodig:

• De bouwplaat

• Schoenendoos (niet te klein)

• Stiften of kleurpotloden

• Schaar of een prikpen

• Lijm

• Eventueel gekleurde vouwblaadjes

De doos

Knip de twee hoeken van een korte 

zijde van de schoenendoos open en 

klap naar buiten. Je kijkdoos heeft 

nu drie dichte kanten en één open. 

Kijk maar op het plaatje.

Maak zelf een kijkdoos 
met Annemei in de hoofdrol



In de doos
Kleur het plaatje voor de achterwand en alle fi guren 

en voorwerpen in. Knip of prik ze daarna uit. Laat de 

vouwrandjes onderaan de plaatjes wel zitten!

Plak de achtergrond achter in de doos en versier je kijkdoos 

verder met alles wat jij leuk vindt. Vouw dan de randjes van de 

fi guren en voorwerpen om en kijk nu waar je ze in de doos wil 

zetten. Plak ze goed vast en geniet van je eigen kijkdoos!

Veel plezier!
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Maak zelf een kijkdoos

www.blijmeteenei.nl



Wat doet Blij met een Ei

De Stichting Blij met een Ei geeft voorlichting 
over de legpluimveehouderij in Nederland en 
stimuleert de dialoog tussen sector en consu-
ment. Het doel van de Stichting is de bevorde-
ring van een duurzame en economisch sterke 
legpluimveesector, gebaseerd op wensen uit de 
maatschappij. Alle voorlichtende activiteiten 
van de Stichting Blij met een Ei worden uit-
gevoerd door legpluimveehouders en andere 
vrijwilligers.

Adresgegevens

Stichting Blij met een Ei
Beerseweg 29a, 5443 NL Haps
secretariaat@blijmeteenei.nl
www.blijmeteenei.nl

Nog meer over 
eieren en kippen

Wil je nog meer weten over kippen en 
eieren? En wil je ze ook zien? Ga dan 
eens naar Het Pluimveemuseum in 
Barneveld. 

Meer informatie vind je op
www.pluimveemuseum.nl

www.dasfraai.nl


